
Vanjsko ponašanje vjernika 
kod slavljenja Sv. Mise 

Da bi od sv. mise imao što veću korist, dobro je pri-
paziti i na ove napomene. Ovo su zapravo općenita 
pravila lijepog ponašanja primijenjena na sv. misu, 
kao i liturgijska pravila što ih je Crkva odredila. 

Drugi dio 
41. Ako netko počiva u Duhu za vrijeme mise samo 

ga pusti, napravi mu dovoljno prostora da mirno 
počiva. 

42. Ako se u crkvi nešto snima, ne gledaj u kameru. 
Ako želiš snimati ili fotografirati za vrijeme mise, 
moraš imati dopuštenje od župnika, a onda učini 
to s velikom pažnjom, ne smetaj obred, ne idi oko 
oltara. 

43. Na misi se stoji na nogama, sjedi ili kleči - 
prema pravilima. Ali, ako osjetiš slabost sjedi na 
vrijeme. Pogotovo ako si bolestan i bilo kako 
nemoćan, ne ustručavaj se stalno sjediti. 

44. Ne moli niti pjevaj preglasno, ali ni odveć tiho da 
ni sebe ne čuješ. 

45. Ne počinji molitvu ili pjesmu prije drugih, niti 
oteži poslije svih. 

46. Ne izgovaraj ono što pripada samo svećeniku. 
(Npr. dušo Kristova posveti me) 

47. Ako nemaš sluha, ne počinji s pjevanjem, pjevaj 
sasvim tiho. 

48. Izbjegavaj privatne uzdahe. 
49. Ako imaš upaljenu svijeću u rukama, drži je 

uspravno i pazi da ne kapa. A kad je ugasiš, drži je 
ravno i malo počekaj da se ohladi. Isto tako 
grančicu, knjižicu ... Štogod držiš u ruci, drži s 
pažnjom. 

POJEDINAČNE NAPOMENE ZA PONAŠANJE 
TIJEKOM MISE 

50. Na dani znak početka mise ustani, i ako znaš, 
pjevaj s narodom ulaznu pjesmu. 

51. Ako vodiš pjevanje, možes biti nesto glasniji. 
Inače pjevaj kao i svi drugi. 

52. Ako imas posebnu službu, pravilno se ponašaj 
(pazi na odjeću, stav tijela, vladanje s mikrofonom 
...). 

53. Ako si došao iz neke druge crkvene zajednice, 
ne nameći svoj način moljenja i pjevanja, slušaj 
kako se tu moli i pjeva, pa idi za njima. 

54. U ispovjedi udari se u prsa samo jedanput. 
55. U Slavi se ne udaraj u prsa niti se križaj. Samo se 

nakloni glavom dvaput na riječi Isuse Kriste. 
56. Nakloni se glavom kadgod u misi spominješ ime 

presv. Trojstva, ime Isusovo, Marijino ili ime sveca 
koji se toga dana slavi. 

57. Ruke drži sklopljene, ne spuštaj ih na trbuh, ne 
stavljaj ih otraga. 

58. Na početku čitanja sjedi i smjesti se što prije, 
saberi se i pažljivo slušaj riječ Božju. 

59. Na početku evandjelja učini sa svećenikom tri 
mala križića palcem: na čelu, ustima i prsima. 

60. U Vjerovanju na riječi I utjelovio se po Duhu 
Svetomu od Marije Djevice i postao čovjekom 
duboko se nakloni. 

61. Kad daješ milodar, učini to skromno i što brže. 
62. Dok se prinose darovi, (vidiš kako svećenik 

podiže pliticu s hostijama i kalež s vinom), nemoj 
ustajati, to još nije posvećenje, to je samo 
prinošenje darova. 

63. Ustani na poziv Molite braćo. Ne prije. 
64. Dok se pjeva Svet, ostani na nogama. 
65. Kad svećenik položi obje ruke nad darove, onda 

klekni. Ministranti tada u nekim crkvama zazvone, 
a u nekima zvone samo poslije. Negdje zvone 
previše, a negdje ne zvone nikako. Zato se ne 
obaziri na zvonjenje, nego klekni na rečeni znak. 
Zvono ne čini posvećenje. 

66. Kad se sveta hostija i kalež pokazuju, pogledaj u 
njih. Tu je prisutan živi Isus. 

67. Ako nikako ne možeš kleknuti, jer je tijesan 
prostor ili ti je neka druga neugodnost, onda se 
duboko nakloni glavom, kad se ono svećenik 
dvaput poklanja. 

68. Ustani poslije nego odgovoriš Tvoju smrt, 
Gospodine navještamo... 

69. Ako je običaj, možeš klečati od završetka Svet pa 
sve do završetka Po Kristu i s Kristom ... Amen, a 
onda ustani. 

70. Ne govori skupa sa svećenikom Po Kristu ... 
nego reci samo na kraju Amen. 

71. Ne pružaj Mir prije nego svećenik rekne Pružite 
mir ... Prigodom davanja mira sačuvaj mir. Daj mir 
samo onima koi su ti blizu, ne hodaj naokolo tiho 
reci: Mir Gospodnji bio vazda s tobom ili Mir tebi, ili 
odgovori: I s duhom tvojim. 

72. Na Jaganjče ne udaraj se u prsa. 
73. U šutnji prije pričesti moli i misli koga imaš 

primiti. Pomisli jesi li spreman za pričest (da si u 
milosti Božjoj tj. bez teškoga grijeha, da si u postu 
tj. bez jela i alkoholnog pića barem sat vremena, i 
da misliš ozbiljno koga u pričesti primaš). 

74. Kad svećenik pokaže Svetootajstvo i rekne Evo 
Jaganjca Božjega, možeš kleknuti ili ostati na 
nogama. 

75. Pogledaj u hostiju koju svećenik tada pokazuje. 
Nemoj gledati u pod. 

76. Ne žuri na pričest. Ne guraj se. Stani u red, 
najbolje u dvored ako je dovoljno širok prolaz. 
Uostalom čini onako kako je tu običaj. Putem moli 
ili pjevaj s narodom. 

77. Ne čudi se ako vidiš da pričest dijeli neki laik ili 
časna sestra. Sigurno ima posebnu dozvolu od 
biskupa, jer u toj crkvi je mnogo pričesnika, a 
nema drugih svećenika, pa treba pomoći župniku. 

78. Ako se pričešćuješ klečeći, ne trebaš činiti 
nikakve druge znakove vanjskog poštovanja. 

79. Ako se pričešćuješ stojeći, onda se možeš prije pri-
česti pokloniti desnim koljenom do zemlje. Ali uči-
ni to na vrijeme, t.j dok se pričešćuje onaj pred to-
bom. Pa kad on ode, ti pristupi. 

(preuzeto s interneta) 


